Lycée français de San Salvador



                                                  Programmes 2008

	* Reprise des activités de PS, MS



	Compétences devant

être acquise en fin de

GS
	Objectifs et compétences
	Exemples d’activités réalisées en classe
	P1
	P2
	P3
	P4
	P5

	PRATIQUER DES EXERCICES GRAPHIQUES CONDUISANT A LA MAITRISE DES TRACES DE BASE DE L’ECRITURE

1.

Adapter son geste aux

contraintes matérielles

(outils, supports,

matériaux)
	Développer la motricité naturelle pour

exercer des choix parmi des procédés

et des matériaux expérimentés


	​​​Jeux de doigts accompagnant des comptines ou des chants 
	*
	*
	*
	*
	*

	
	
	Modeler : pétrir la pâte, l’aplatir, la mettre en boule, faire des colombins…..
	*
	*
	
	
	

	
	
	Lacer 
	
	
	
	*
	*

	
	
	Déchirer, déchiqueter du papier
	
	*
	
	
	*

	
	
	Découper avec des ciseaux adaptés
	*
	*
	*
	*
	*

	
	Développer la motricité fine et utiliser

le dessin comme moyen d’expression

et de représentation


	Réaliser des compositions diverses (dessins, empreintes, volumes…) :
	*
	*
	*
	*
	*

	
	
	* avec différents outils : coton tige, éponge, rouleau, brosses, pinceau, fruits et légumes, spatules, bouchons, éponges, pinceau……
	*


	*


	*


	*


	*



	
	
	A l'aide de peinture et d'outils (le doigt, la fourchette, la brosse à dents, le

coton tige…)Travail du "pousser", "tirer", "freiner"
	*


	*
	*
	*
	*



	2.

Maîtriser les contingences

spatiales de l’écriture

Tenue de l’outil

Tenue de la ligne

Espacements et dimensions

Latéralité


	Mobilité des doigts 


	Coloriage de petites surfaces avec différents outils
	
	*
	*
	*
	*



	
	
	Exercices d'entrainement sur l'ardoise blanche puis sur support papier: jeux des 

Zigzags ou des vagues, entrecroisement des lignes
	*
	
	
	
	

	
	
	Serrer très fort le crayon pastel
	*
	*
	
	
	

	
	Positionnement des trois doigts 
	Manipuler et déplacer des objets, ombres chinoises
	
	
	
	
	

	
	
	Peindre au doigt (index)
	*
	*
	
	
	

	
	Associer l'alignement et l'espacement
	Reproduction et production d'algorithme de formes diverses (non alphabétique) et encodage rythmique (frappé des mains en musique)
	*
	*
	
	
	

	
	Alignement et espacement

sur une ligne
	Collage d'etiquettes sur des lignes
	*
	*
	*
	
	

	
	
	Coller des gommettes sur une ligne
	*
	
	
	
	

	
	
	Suivre un algorithme
	*
	
	
	
	

	
	
	Aligner des enfants ou des objets
	*
	*
	
	
	

	
	Reconnaître la droite et la gauche
	Reconnaître la main qui agit plus facilement et qui écrit
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Jeux et encodages divers pour confirmer la latéralisation
	
	*
	*
	*
	*

	
	
	Reconnaitre la gauche et enchaîner des actions par le côté gauche
	
	*
	*
	*
	*

	3.Apprendre les gestes de l’écriture


	Reproduire un motif graphique simple

Reconnaître et écrire les lettres capitales 


	Les lignes verticales et horizontales

les quadrillages
	
	
	
	
	

	
	
	Tracer des lignes verticales au pinceau puis au feutre sur une grande feuille.A3
	*
	*
	
	
	

	
	
	Tracer des lignes horizontales au pinceau sur une grande feuille.
	*
	*
	
	
	

	
	
	Coller des petites bandes de papier verticales et horizontales sur fond de 

couleur (très grande feuille puis petit format
	*
	*
	
	
	

	
	
	Quadrillage:Tracer des lignes horizontales et verticales au feutre sur une grande feuille.
	*
	
	
	
	

	
	
	Chercher dans la classe, dans la cour…des lignes verticales et/ou                                  horizontales.Les dessiner, les photographier.
	*
	
	
	
	

	
	
	Tracer des lignes verticales et horizontales sur l’ardoise.
	
	*
	*
	
	

	
	
	Les lignes obliques
	
	
	
	
	

	
	
	      Tracer avec repères (glace congelée), tracér sans repère des lignes très            rapprochées qui ne doivent pas se toucher
	  
	
	
	
	

	
	
	Les boucles
	
	*
	*
	
	*

	
	
	Les ronds
	
	*
	*
	
	*

	
	
	Les ponts
	
	*
	
	
	*

	
	
	                                    * travail systématique    ¤ travail en autonomie


	*
	*
	
	
	

	
	
	Les droites                                                                                ITL/    FEH                                            
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Les obliques                                                                              AMNV
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Les oves                                                                                   COQGS
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Les obliques complexes                                                            XYZKW
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Les lettres combinant des formes droites et arrondies               PRB

                                                                                                    DUJ
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Le prénom
	*
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Quelques mots simples: PAPA, MAMAN, les jours de la semaine, Titre de livres lus en classe, 
	
	*
	¤
	¤
	¤

	
	
	Ecrire sur une bande de papier
	*
	*
	
	
	

	APRES AVOIR APPRIS LE SON QUI EST TRANSCRIT PAR UNE LETTRE  TRACER CETTE LETTRE EN  ECRITURE CURSIVE


	Associer la connaissance et la maîtrise du geste associé à la forme 


	Les boucles:                                e, l   lettre soulignée à voir si nécessaire
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Les coupes                  u,i,t     v ,w    
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Les ronds                                     c,o,a,d     g, q
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Les ponts                                      m,n,     p
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Les jambages                               p, j,       y
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Lettres particulières                     r,          z, s,x

                          h,b         k             
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Les boucles                                  f
	
	
	*
	*
	*

	ECRIRE DE MEMOIRE 

SON PRENOM EN 

ECRITURE CURSIVE

SOUS LA CONDUITE DE L’ENSEIGNANT 
	
	Le prénom en cursive (sans lignage)
	
	
	
	
	

	
	
	                                     Sur une ligne
	
	
	
	
	

	
	
	                                     Entre deux lignes (voir modèle évaluations fin de GS)
	
	
	
	
	

	SOUS LA CONDUITE DE L’ENSEIGNANT, COPIER EN ECRITURE CURSIVE DE PETITS MOTS SIMPLES DONT LES CORRESPONDANCES ENTRE LES LETTRES ET LES SONS ONT ETE ETUDIEES : 


	Recopier quelques mots simples en cursive en respectant la liaison des lettres
	Quelques combinaisons minimales pourvues de sens: 

Les boucles: le, elle, il

Les coupes: ce, ceci,la, de, du, clé

Les oves: me, nu,menu,ma, mal

Les ponts: maman
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Un court texte: la date, les jours de la semaine, un titre de livre, une courte phrase
	
	
	
	*
	*

	
	
	Quelques mots utiles ou un court énoncé

(Les mots seront à définir par rapport aux mots que les enfants savent lire.)
	
	
	
	
	

	
	Respecter les proportions des lettres sur un support  au feutre, puis au crayon
	Ecrire sur une bande de papier non lignée
	*
	*
	
	
	

	
	
	Ecrire sur une bande de papier lignée
	
	
	*
	*
	*

	
	
	Ecrire entre deux lignes, en variant l’écart des lignes


	
	
	
	
	*

	ECRIRE EN 

CONTROLANT 

LA TENUE DE 

L’INSTRUMENT ET LA POSITION DE LA PAGE

S’ENTRAINER A RECOPIER LES MOTS D’ABORD ECRITS AVEC L’ENSEIGNAT POUR AMELIORER LA QUALITE DE SA PRODUCTION, TAILLE ET ENCHAINEMENT DES LETTRES EN PARTICULIER.


	Recopier quelques mots simples en cursive en respectant une bonne posture au crayon sur un support
	Ecrire sur un support type seyes 3 millimètres.  
	
	
	
	
	*

	
	Recopier quelques mots simples en cursive en respectant une bonne posture au crayon sur un support
	Mêmes activités en atelier dirigé


	
	
	
	
	*




À la fin de l’école maternelle l’enfant est capable de : 


- reconnaître et écrire la plupart des lettres de l’alphabet ; 
- mettre en relation des sons et des lettres ;
- copier en écriture cursive, sous la conduite de l’enseignant, de petits mots simples dont les correspondances en lettres et sons ont été étudiées ; 
- écrire en écriture cursive son prénom.

Programmation de cycle 1  


Apprendre les gestes d’écriture : l’entraînement graphique, l’écriture





GS








